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Учебный план  

на 2024-2025 учебный год. 

Пояснительная записка 

Учебный план школы - нормативный документ, который фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей. Формы промежуточной аттестации обучающихся, распределяет 

учебное время, отводимое на усвоение по классам и учебным предметам. 

Цель учебного плана: 

Обеспечение достижения планируемых результатов освоения ООП НОО, ООП ООО, 

ООП СОО МОУ Копунской СОШ всеми обучающимися. 

Задачи учебного плана: 

1. Обеспечить получение начального, основного, среднего общего образования в 

объем федерального государственного образовательного стандарта общего образования; 

2. Обеспечить преемственность начального общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

3. Создать условия для развития обучающихся школы в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями, сохранение и укрепление их 

физического, психического, социального здоровья. 

 

Учебный план разработан на основе: 

 

- Закона Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в РФ»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении ФГОС 

начального общего образования»; 

- Приказа Министерства РФ от 18 июля 2022г. №569 «О внесении изменений в ФГОС 

НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ о т31 мая 2021г. №286» 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении ФГОС 

ООО»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022г. №568 «О внесении 

изменений в ФГОС ООО, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от31 

мая 2021г. №287»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08 2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 



среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г № 413» 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; с изм. от 30.12.2022 г 

№ 24; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

В МОУ Копунской СОШ языком обучения является русский язык . 

Учебный год в МОУ Копунской СОШ начинается 02.09.2024 и заканчивается 27.05.2025 

г. 

 
Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования является частью ООП НОО МОУ 

Копунской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований. 

При формировании данного учебного плана за основу взят федеральный учебный план 

начального общего образования (вариант 1). Нормативный срок освоения ООП НОО 

составляет 4 года. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся в режиме 5-и дневной учебной 

недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

• для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков. 

• для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 

класса. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

• использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь- май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, что 



наибольший ее объем приходится на вторник и (или) четверг. Целью профилактики 

переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов 

учебного времени и каникул.  

В 2024-2025 учебном году осенние каникулы с 28 октября по 04 ноября 2024 г, зимние- с 

30 декабря 2024 года по 12.01.2025 г, весенние- с 24 по 31 марта 2025 г. Дополнительные 

каникулы для первоклассников с 17 по 24 февраля 2025 г. Календарный учебный график 

размещен на сайте школы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

выбран модуль «Основы светской этики». 

При изучении предмета «Английский язык деление учащихся на подгруппы не 

осуществляется. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

представлена учебными курсами 

«Финансовая грамотность», «История Забайкальского края». «Живое слово 

Забайкальского края» 

 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией (ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания и всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ Копунской СОШ. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 5-балльной системе по 

четвертям. Контрольные работы проводятся согласно графику оценочных процедур 

МОУ Копунской СОШ на текущий учебный год. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по итогам четверти оцениваются 

«зачёт/незачёт». 

Оценивание учебных достижений обучающихся 1-х классов осуществляется в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.  

 

 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Классы/формы аттестации 
1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык Качественна
я 

оценка 

уровня 

знаний 

Диктант с 
грамматически

м заданием 

Диктант с 
грамматически

м заданием 

Диктант с 
грамматически

м заданием1 

Литературное 

чтение 

Качественна

я оценка 

уровня 
знаний 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык. 
Английский 
язык 

----- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика Качественна

я оценка 

уровня 
знаний 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа2 

Обществознан 

ие и 

естествознани

е 

Окружающий 

мир 

Качественна
я 

оценка 

уровня 

знаний 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа3 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской 

этики. 

Модуль 
«Основы 
светской 
этики» 

----   Защита проекта 

      

Изобразитель 

ное искусство 

Искусство Качественна
я 

оценка 

уровня 

знаний 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Музыка  Качественна

я оценка 

уровня 
знаний 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Труд Технология Качественна

я оценка 

уровня 
знаний 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Качественна

я оценка 

уровня 

знаний 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

 

 

 

Основное общее  образование 

Учебный план основного общего образования является частью ООП ООО МОУ 

Копунской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований. При 

формировании данного учебного плана за основу взят Федеральный учебный план 

основного общего образования (для 5-7 классов вариант 1, и 8-9 классов-вариант 2). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Продолжительность  учебного  года  в  5-9  классах  составляет  34  учебные  

недели. 

Продолжительность урока - 45 минут. 



Учебные занятия для учащихся 5-7 классов осуществляются в режиме 5-ти дневной 

учебной недели, в 8-9 – 5-дневной учебной недели.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, представлена 

у ч е б н ы м  предметом Черчение» в 8 классе и учебными курсами:   «Финансовая 

грамотность»,  ЭК «Роль социальных знаний в жизни общества»  

 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы основного общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией (ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания и всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ Копунской СОШ. 

Все предметы обязательной части учебного плана   оцениваются по 5-балльной системе 

по четвертям.   

Контрольные работы проводятся согласно графику оценочных процедур МОУ 

Копунской СОШ на текущий учебный год. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

Предмет 

ная 
область 

Учебный 

предмет 

Классы /формы аттестации 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литерату 

ра 

Русски

й язык 

Диктант с 

грамматичес

к 
им 
заданием* 

Диктант с 

грамматичес

к 
им 
заданием* 

Диктант с 

грамматичес

к 
им 
заданием* 

Диктант с 

грамматическ 
им заданием*4 

Диктант с 

грамматичес

к 
им заданием 

Литература Тестировани
е 

Тестировани
е 

Тестировани
е 

Сочинение Сочинение 

Иностран 

ные 
языки 

Иностранн 

ый язык. 
Английски 
й язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математ 

ика и 

информа 
тика 

Математик 
а 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

--- --- --- 

Алгебра --- --- Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

 Геометрия --- ---- Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

Вероятнос

т ь и 
статистика 

---- ---- Контрольная 

работа* 

Контрольна

я работа*5 

Контрольная 

работа 



Информати 
ка 

---- --- Практическа
я 

работа 

Практическая 
работа 

Практическа
я 

работа 

Обществ 

енно- 

научные 

предмет

ы 

История Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Обществоз 
нание 

-- Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

География Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Естестве 

нно- 

научные 

предмет

ы 

Физика -- -- Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия --- --- --- Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Искусств 

о 

Изобразите 
льное 

искусство 

Практическа

я работа 

Практическа

я работа 

Практическа

я работа 

---- ---- 

Музыка Практическа
я 

работа 

Практическа
я 

работа 

Практическа
я 

работа 

Практическая 
работа 

---- 

Технолог 
ия 

Труд Практическа
я 

работа 

Практическа
я 

работа 

Практическа
я 

работа 

Практическая 
работа 

Практическа
я 

работа 

Физическ 

ая 
культура 

Физическа 

я культура 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Основы 

безопасн 

ости и 

защиты 
Родины 

Основы 

безопаснос 

ти защиты 

Родины 

-- ---- ---- Практическая 

работа 

Практическа

я работа 

Основы 

духовно- 

нравстве 

нной 

культуры 

народов 
России 

Основы 

духовно- 

нравствен

н ой 

культуры 

народов 
России 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

--- --- --- 

 Черчение --- ---- ---- ---- Практическа
я 

работа 

*Контрольный диктант может быть заменен Всероссийской проверочной работой 

 

 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования является частью ООП СОО МОУ 

Копунской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. Продолжительность учебного года в 10-11 классах 

составляет 34 учебные недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 



определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В 10 классе за основу взят федеральный учебный план среднего общего образования 

гуманитарного профиля с углубленным изучением истории и обществознания, биологии 

(вариант 4). Обязательная часть учебного плана представлена обязательными 

предметами, часть, формируемая участниками образовательных отношений - учебными 

курсами   

В 11 классе за основу взят федеральный учебный план среднего общего образования 

гуманитарного профиля с углубленным изучением истории и обществознания, биологии 

(вариант 4). Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметами, 

часть, формируемая участниками образовательных отношений - учебными курсами ЭК 

история, ЭК биология, ЭК обществознание, ЭК математик, ЭК русский язык. 

При изучении предметов «Английский язык», «Информатика» не осуществляется 

делением учащихся на подгруппы. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 37 часов. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией (ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания и всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ Копунской СОШ . 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 5-балльной системе по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

полугодия. 

Контрольные работы проводятся согласно графику оценочных процедур МОУ 

Копунской СОШ на текущий учебный год. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

начального общего образования по обновленным ФГОС НОО 

2024-2025 учебный год  

МОУ Копунская СОШ 

  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 



("окружающий мир") 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Финансовая  грамотность 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Орлята России 2 2 2 2 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Логопедические занятия 1 1 1 1 

Мир красок 2 2 2 2 

 Экологический кружок 

«Исток»(СДК) 

1 1 1 1 

 Патриотический кружок 

«Родник» СДК 

0 1 1 1 

Знакомство с миром профессии 1 1 1 1 

По плану воспитательной 

работы 

1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

основного общего образования по обновленным ФГОС ООО 5-7 кл 

2024-2025 учебный год  

МОУ Копунская СОШ 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 



Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

«Живое слово Забайкальского края» 0,5 0,5 0,5 0 0 

«История Забайкальского края» 0,5 0,5 0,5 0 0 

Финансовая грамотность 1  1   

Итого 2 1 2 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 31 32.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1003 1088 1054 1105 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 5-7  класс 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 всего 

Разговор о важном 1 1 1 3 

Функциональная грамотность 1 1 1 3 

 Россия – мои горизонты - 1 1 2 

Школьный театр 1 1 1 3 

Движение первых 1 1 1 3 

Спортивная секция (баскетбол, 

теннис) 

1 1 1 3 

Билет  в будущее 1 1 1 3 

Экологический кружок 

«Истоки» 

1 1 1 3 

Патриотический кружок 

«Родник» 

1 1 1 3 

Театральный кружок 

«Лицедеи» 

1 1 1 3 

По плану воспитательной 

работы 

1 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 30 

 



Учебный план  

на уровне основного общего образования 8-9 классы 

МОУ Копунской СОШ 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

   

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

                                                      Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная литература 

Родной язык  

0,25 

 

0,5 

 

0,75 

Родная 

литература 
 

0,25 

 

0,5 

 

0,75 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (англ.язык) 
3 3 

6 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

1 0,25 

1,25  

Математика и информатика Математика -  
 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные предметы История 2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно - научные предметы Биология 2 2 4 

Химия  2 2 4 

Физика 2 3 5 

Искусство Музыка -  0 

Искусство 

(музыка, ИЗО) 
1  

1 

Изобразительное 

искусство 
-  

 

Технология Труд 

(технология) 1 1 
2 

Физическая культура и Физическая 

культура 
2 2 

4 

Основы безопасности и защиты Родины Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
1 1 

2 

 

Итого 31,5 32,75 64,25 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1,5 0,25 

3,5 



Финансовая грамотность  0,5 0 0,5 

 Черчение 1  1 

ЭК «Роль социальных знаний в жизни общества»  0,25 0,25 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 66 

 

План внеурочной деятельности 8-9 классы 

 

Учебный курс Количество часов в неделю 

 8 класс 9 класс 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 

 

1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

РДДМ «Движение первых» 1 1 

«Билет в будущее» 1 1 

Баскетбол, Теннис 2 2 

Экологический кружок «Истоки» 1 1 

Патриотический кружок 

«Родник» 

1 1 

Театральный кружок «Лицедеи» 1 1 

По плану воспитательной работы  0 0 

ИТОГО 10 10 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования на основе ФГОС СОО  

(универсальный профиль с изучением, истории, биологии, обществознания на 

углубленном уровне) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История(углубленный) 4 4 

Обществознание(углубленный) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология(углубленный) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности Основы безопасности и защиты 1 1 



и защиты Родины Родины 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

ЭК история 0,25 0 

ЭК биология 0,5 0 

ЭК обществознание 0,25  

ЭК математика 1 1 

ЭК русский язык 1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1275 

Внеурочная деятельность 10 класс 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 

«Разговор о важном» 1 

Финансовая грамотность 1 

Билет в будущее 1 

РДДМ 2 

«Россия – мои горизонты» 1 

 Экологический кружок «Исток»(СДК) 1 

 Патриотический кружок «Родник» СДК 1 

Дружны со спортом   (Теннис), 

Баскетбол. 

2 

По плану воспитательной работы 0 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования на основе ФГОС СОО 

Гуманитарный профиль (психолого-педагогическое направление) 11 класс (4 

вариант) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 3 

Геометрия  3 1 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История(углубленный) 2 4 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология(углубленный) 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого  32 

Учебный курс психологии     1 

Учебный курс педагогики  1 

Подготовка к ЕГЭ (математика)  1 

Подготовка к ЕГЭ сочинение (русский язык)  1 

Подготовка к ЕГЭ (история)  0,25 

Подготовка к ЕГЭ(биология)  0,5 

Подготовка к ЕГЭ (обществознание)  0,25 

Итого  37 

Всего часов в год  1054 

 

Внеурочная деятельность 11 класс 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

11 класс 

«Разговор о важном» 1 

Функциональная грамотность 0,5 

Билет в будущее 1 

РДДМ 1 

«Россия – мои горизонты» 1 

Спортивная секция (Теннис, Баскетбол) 2 

Патриотический кружок «Родник» 1 

Экологический кружок «Исток» 1 

Профессиональные пробы 0,5 

По плану воспитательной работы 1 
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